
            
 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 
Caros Treinadores e Praticantes,  

A Associação Portugal Karate Do Shotokai, está a organizar as Comemorações dos 50 
anos do Karate Do Shoto-Kai do Mestre Tetsuji Murakami. 

 

Com a presença dos Mestres da Nihon Karate Do Shoto-Kai 
 
Hidemitsu Nakao Sensei,  
     Yoshinori Takita Sensei 
          Takizawa Yoshiharu Sensei 

Com   o   seguinte  PROGRAMA 
Local: Cidade de Tomar / Gimnodesportivo da Escola Braamcamp - Pontinha  

Horário 
  

Dia Horário Actividade Local: 

Sábado 18 de Maio 
 

11h00 às 11h30  Comemorações Pavilhão Municipal Cidade de Tomar 

11h30 às 12h25 Keiko todas as Grad. Pavilhão Municipal Cidade de Tomar 
13h00 às 14h15 Almoço ?? 
14h30 às 16h00 Passeio Visita ao convento de Cristo (Tomar) 

terça-feira 21 de Maio  
  

10h00 às 12h30 Passeio Baixa de Lisboa 
13h00 às 14h00  Almoço  Restaurante na zona de Belém 

14h00 às 17h30 Descanso Tempo livre 
18h30 às 20h00 Keiko                 Dojo da Pontinha  

 20h30 às 21h30 Jantar Restaurante Novo Edmundo 
 
Outras actividades 
    Keiko em Almada (domingo dia 19 das 17h00 ás 19h00) incluído no valor. 
    Keiko Maia Porto (Sábado dia 25 de tarde) Horário a confirmar 
 

Os 50 anos do shoto-Kai em Portugal são um marco histórico que todos 
devemos festejar (1969 - 2019). Apelamos à participação de todos, que 
ninguém falte! 

 
                                                                                  P’ Conselho Técnico:  
 
  

 Organização: Portugal Karate-Do Shotokai 
 Origem: Conselho Técnico e Direcção          

 Assunto: Shoto-Kai Murakami 50 anos 

Circular Nº 02/2019 

18 e 21 de Maio/2019 


